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Internationales Budomeeting 2024 in Soltau |

Was ist Budomeeting?

Budomeeting ist ein Lehrgang der Kampfsportszene. Das Meeting ist nur groR3er.

Wen erwarten wir? -Auszugsweise-

Andreas Modl (8. Dan Karate-Do) — Pionier auf dem Gebiet Selbstverteidigung und
Biomechanik. Einer von Europas bekanntesten Trainern im Karate.

Frank Sigmund (7. Dan Karate-Do) - ehem. Profiringer aus der DDR, war dort einer der
ersten, der Karate mit aufgebaut hat, in der DDR war Karate verboten.

Heinrich Reimer (8. Dan Karate-Do) war einer der ersten in Deutschland und bildete
unter anderem zusammen mit Andreas Modl und Teruo Kono die Gruppe zur Griindung
des Deutschen Karateverbandes (grofRter Karateverband in Europa, einziger der von
der IOC anerkannt wurde).

Fred Reinecke USA (9. Dan-Karate Do), der dem wir das alles hier verdanken. World-
Chief-Instructor, Head of the board of advisors und world council Member.

Jude Gore USA (9. Dan Karate-Do), ebenfalls eins der Urgesteine im westlichen
Karate. Deputy-Head of the board of advisors und world council Member.

Zusammengefasst:

Die bisher eingeplanten Trainer sind fir uns in etwa das, was Jurgen Klopp fur die
Dortmunder oder Liverpooler ist.
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Welche Voraussetzungen mussen fur eine erfolgreiche Veranstaltung gegeben sein?

Was brauchen wir dafiir?

Insgesamt brauchen wir min. 4 Hallen, in denen wir trainieren konnen, eine davon sollte
mit Bodenmatten (Judomatten) ausgestattet werden kénnen.

Die Hallen sollten nach Moglichkeit dicht beieinander liegen, so dass diese fuldlaufig gut
zu erreichen sind, da die Trainer in den einzelnen Hallen ihr Programm anbieten. Die
Teilnehmer stellen sich ihr eigenes Programm zusammen und trainieren danach.

Die Teilnehmer sollten in der Halle Gbernachten, oder dort ein Zelt aufschlagen kdnnen.
Alle sind sehr erfahren im Hallenschlafen, in den letzten 10 Jahren ist in keiner Halle,
auf keinem Lehrgang etwas zu Schaden gekommen.

Alkoholexzesse hat es nie gegeben, da entweder Training oder Abreise am nachsten
Tag stattfindet.
Wir gefdhrden unsere Partner nicht.

Versorgung:

Fruhstuck fur Samstag und Sonntag, ublich ist Voranmeldung und dann Lieferung durch
Backer, Caterer oder das Vereinsheim.

Mittagessen fur Samstag, fur gewdhnlich durch Brétchen- und Kuchenverkauf durch
den Verein.

Abendessen Freitag: nach Voranmeldung in der Gruppe, ansonsten: Jeder flr sich.
Samstag gern ein gemeinsames Abendessen, z.B. Jugendfeuerwehr grillt (kommt
immer sehr gut an) der Verein organisiert was.

Getrankeverkauf durch Feuerwehr oder Verein tagsiber am ,Kiosk".

Ablaufplan ist beigefligt.

Anlagen:

-1- Ablaufplan (Excel-Liste)
-1- Ubersicht Veranstaltung in Braunschweig.

> Internationale Veranstaltung in Soltau



